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PERIODO DE ADAPTACIÓN. CURSO 2020-2021 

 

Los niños de 3 años tienen un periodo de adaptación a la escuela que abarca desde su 

llegada por primera vez al centro hasta su completa adaptación a él. Cada niño lo supera 

de una manera y en un tiempo diferente, dependiendo de si ya ha habido un periodo 

parecido a la escuela (guardería, las ludotecas…). 

Los objetivos: 

- Integrar a los niños de 3 años en el proceso escolar.  

- Facilitar que el primer contacto con la escuela se realice de la forma más 

agradable posible.  

- Obtener una socialización de los alumnos entre ellos y con otros adultos.  

- Iniciar a los alumnos en la tolerancia de algunas normas, rutinas, hábitos.  

Las actividades que se llevan a cabo en este periodo son de carácter lúdico 

principalmente, socializadoras, progresivamente más complejas, cortas en el tiempo. 

Siempre, en este periodo se cuenta con la disponibilidad de los padres.  

A la entrada del niño en la escuela se les pasará una encuesta a los padres con los 

datos relevantes tanto personales, como médicos o de su desarrollo, para tener una 

mejor perspectiva con lo que me voy a encontrar, como dije anteriormente, si ya ha sido 

escolarizado o no.  

El horario de este periodo lectivo irá desde el día 9 hasta el 25 de septiembre de forma 

escalonada, desde 1 hora y media hasta las 5 horas del horario completo. 

- Semana del 9 al 11 de septiembre: de 10:00 – 11:30 (sin almuerzo, sin recreo) 

- Semana del 14 al 18: de 10:00-12:00 (sin recreo, pero con almuerzo) 

- Semana del 21 al 25: de 10:00-13:00 (saldrán al recreo con el resto de los niños) 
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A partir del 25 de septiembre, tendrán el horario completo (de 9:00-14:00), siempre 

y cuando los niños se hayan adaptado, pudiendo ampliar una semana más el periodo 

de adaptación en caso de que no haya sido así. 

CALENDARIO MES DE SEPTIEMBRE 2020 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

  9 

De 10:00 h a 11:30 h 

10  

De 10:00 h a 11:30 h 

11  

De 10:00 h a 11:30 h 

14 

De 10:00 h a 12:00 h 

15 

De 10:00 h a 12:00 h 

16 

De 10:00 h a 12:00 h 

17 

De 10:00 h a 12:00 h 

18 

De 10:00 h a 12:00 h 

21 

De 10:00 h a 13:00 h 

22 

De 10:00 h a 13:00 h 

23 

De 10:00 h a 13:00 h 

24 

De 10:00 h a 13:00 h 

25 

De 10:00 h a 13:00 h 

28 

De 09:00 h a 14:00 h 

29 

De 09:00 h a 14:00 h 

30 

De 09:00 h a 14:00 h 

  

 


